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INSTRUCTIONS DE COURSE COMPLÉMENTAIRES – COURSE 3 (ICC-3) 

Coupe CNVP 

 

 
3ième course du CRYQ 2024 

Présentée par : Club Nautique du Vieux-Port de Québec 
Date : dimanche le 16 juin 2024 

Marina hôte : Marina Port Québec, 155 Abraham Martin, Québec www.portquebec.ca 
Autorité organisatrice : Championnat régional de yachting de Québec 

La logistique entourant la régate sera publiée dans l’info 
lettre publiée au plus tard le mercredi 12 mai.  

Veuillez-vous y abonner sur la page cryq.org afin de ne rien 
manquer. 

 

1 AVIS AUX CONCURRENTS 
1.1. Les avis aux concurrents seront affichés sur le tableau officiel d’information sur le site Calendrier 2024 (cryq.org) 

en cliquant sur le bouton Détails de l’événement. La page Facebook du CRYQ contient également les avis. CRYQ 
- Championnat régional de yachting de Québec | Facebook 

2 SIGNAUX FAITS A TERRE 
2.1. Les signaux faits à terre seront envoyés de la capitainerie de la marina Port Québec. 

3 PROGRAMME DES COURSES 
3.1. L’épreuve sera courue en une (1) manche. 
3.2. Le premier signal d’avertissement sera fait à 08 h 35 ou plus tard selon les conditions de vent et sera annoncé par 

le comité de course par les signaux de drapeaux.  
 

 Dimanche 16 juin 

Marées au Vieux-Québec HAE 
 
 
Marées à Saint-Laurent Î.-O. HAE 
 
 
Marées à Saint-Jean Î.-O. HAE 

Basse mer 10 h 06 à 0.8 m  
Pleine mer 15 h 21 à 3.9 m 
 
Basse mer 09 h 39 à 0.9 m  
Pleine mer 14 h 48 à 4.0 m 
 
Basse mer 09 h 21 à 0.8 m  
Pleine mer 14 h 33 à 4.0 m 

Signaux préparatoires les plus tôt 
(peuvent être modifiés par le comité de course) 
 

Classe Sport – 09 h 05 
Classe Performance/Croisière – 08 h 50  
Classe Croisière – 08 h 35 
Classe Voiles Blanches – 09 h 20 

https://cryq.org/index.php/regates/instructions-et-resultats-2024
https://www.facebook.com/cryquebec
https://www.facebook.com/cryquebec
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Présentation des résultats et plaques. Les informations sont publiées dans l’infolettre du CRYQ. 

4 LES PARCOURS 
4.1. Les signaux définissant les parcours à effectuer sont un pavillon noir arborant A, B. C ou D en blanc. Les parcours 

de la classe Voiles Blanches peuvent être différents de ceux des autres classes. 
 

5 MARQUES 
5.1. Les marques sont décrites et doivent être contournées conformément aux diagrammes « Illustrations des 

parcours – Course 3 ». 

6 LE DEPART  
6.1. Les départs des courses seront donnés en application de la RCV 26, avec le signal d’avertissement fait 5 minutes 

avant le signal de départ. 
6.2. La ligne de départ ORICOM sera vers le fleuve à l’embouchure de la rivière St-Charles entre la fin du quai à 

bâbord et le comité de course sur le quai à tribord. 

7 L’ARRIVEE 
7.1. La ligne d’arrivée ORICOM sera vers la rivière St-Charles entre la fin du quai à tribord et le comité de course sur 

le quai à bâbord. 

8 TEMPS LIMITES 
Classe Temps limite pour finir Temps limite pour finir après le premier 

si au-delà du temps limite pour finir 

Pour chaque classe Parcours A 5 h 00 
Parcours B 5 h 00 
Parcours C 3 h 00 
Parcours D 2 h 00 

30 minutes 

9 ILLUSTRATIONS DES PARCOURS – COURSE 3 
 

Parcours A  23.20 mn Départ – K140 – Arrivée  
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Parcours B  18.40 mn  Départ – K145 – Arrivée 

 

 
 

 

 

Parcours C 5.50 mn Départ – K159 – LIM D – LIM F – K168 – Arrivée  

 

 
 

Parcours D 4.20 mn Départ – K159 – K168 – Arrivée 

 

 


